
ATTACHMENT C 
  
WAIVER OF LIABILITY AND STATEMENT OF UNDERSTANDING AND RELEASE 

(Waiver/Release) 
  
School Name: VERDUGO HILLS HIGH SCHOOL 
  
I am the Participant, or parent or legal guardian of each minor child (“Participant”) identified on this form. Each 
Participant on this Waiver/Release is participating in an athletic activity sponsored by the above-identified 
school, voluntarily and at our own risk, and understand and agree to the following: 
  
COVID-19 is a virus with no known cure or vaccine, and is highly contagious. Los Angeles Unified School 
District (LAUSD) is undertaking efforts to protect participants in athletic activities, including COVID-19 
testing, social distancing measures, and sanitization of school facilities to minimize the risk of exposure to 
and transmission of COVID-19, but cannot guarantee that those efforts will prevent the transmission of 
COVID-19 while on campus and/or participating in school-sponsored athletic activities.  LAUSD is 
allowing such athletic activities to proceed in recognition that such activities can promote and enhance 
the mental and physical health and well-being of its students, but encourages students and parents to 
seriously consider the potential risks of such participation as a result of COVID-19. 
  
I/We can be exposed to or contract COVID-19 while on campus and/or participating in school-sponsored 
athletic activities. I have read and understood the above warning concerning COVID-19.  I/We choose to accept 
and assume the risk of contracting COVID-19 to participate in school-sponsored athletic activities.  These 
athletic activities are of such value to me that I accept and assume the risk of being exposed to, contracting, 
and/or spreading COVID-19 in order to participate in these activities. I/We understand that if I/We are not 
comfortable or cannot agree to execute this Waiver/Release then I/We may not participate in school-sponsored 
athletic activities. 
  
I/We hereby expressly waive, and release LAUSD, the Board of Education of LAUSD, and its members, 
employees and agents, from any and all rights, claims, lawsuits or damages of any nature whatsoever arising 
directly or indirectly from COVID-19 infection or transmission related to my participation in a 
school-sponsored athletic activities.  I understand that this waiver means I give up my right to bring any claims, 
including for personal injuries, death, disease, or any other loss, including but not limited to claims of 
negligence, and give up any claim I may have to seek damages, whether known or unknown, foreseen or 
unforeseen. I understand and agree that this waiver and release is intended to be interpreted broadly in favor of 
LAUSD. 
  
Also, this Waiver/Release shall apply to any and all school-sponsored athletic activities occurring from the date 
below until June 30, 2021, or revoked in writing by Participant, whichever date is earlier.  Revocation of this 
Waiver/Release shall not affect any rights of LAUSD, et al. with respect to athletic activities occurring prior to 
such revocation or termination and is intended to survive revocation or termination of this Waiver/Release. 
  
 
 



I/We attest that I/We are 18 years or older and if any minor child is identified on this form, that I/We are the 
parent or legal guardian of such minor child.  
  
Signature: ____________________________________  Date: _______________________ 
  
  
  
  
Name of Parent or Student over 18: _____________________________________________________ 
  
This form is provided on behalf of: 
[   ] The minor children identified as: Print Name: _______________________________ 
 Print Name: _______________________________ 
 Print Name: _______________________________ 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  
  

 
 ANEXO C 

  
RENUNCIA DE RESPONSABILIDAD Y DECLARACIÓN DE ENTENDIMIENTO Y LIBERACIÓN 

(Renuncia/Liberación) 
  
Nombre de la escuela: ______________________________ 



  
Soy el participante, padre o tutor legal de cada niño menor ("participante") identificado en este formulario. Cada 
participante en esta Renuncia/Liberación está participando en una actividad atlética patrocinada por la escuela 
identificada arriba, voluntariamente y bajo su propio riesgo, y entiende y acepta lo siguiente: 
  
El COVID-19 es un virus sin cura conocida ni vacuna, y es sumamente contagioso. El Distrito Escolar 
Unificado de Los Ángeles (LAUSD) está realizando esfuerzos para proteger a quienes participen en 
actividades atléticas, incluyendo pruebas de COVID-19, medidas de distanciamiento social, y 
desinfección de las instalaciones escolares para minimizar el riesgo de exposición y transmisión de 
COVID-19, pero no puede garantizar que esos esfuerzos impidan la transmisión del COVID-19 al estar 
en el plantel y/o participar en actividades atléticas patrocinadas por la escuela.  LAUSD está permitiendo 
que tales actividades atléticas se realicen en reconocimiento de que tales actividades pueden promover y 
mejorar la salud mental y física, y el bienestar de sus estudiantes, pero alentamos a los estudiantes y 
padres a considerar seriamente los riesgos potenciales de tal participación a resultado del COVID-19. 
  
Yo/nosotros podríamos estar expuestos o contraer COVID-19 mientras estemos en el plantel y/o participando en 
actividades atléticas patrocinadas por la escuela. Leí y comprendo la advertencia anterior sobre el COVID-19. 
Yo/nosotros elegimos aceptar y asumir el riesgo de contraer COVID-19, a fin de participar en actividades 
atléticas patrocinadas por la escuela.  Estas actividades atléticas son de tal valor para mí que acepto y asumo el 
riesgo de estar expuesto a, contraer y/o propagar el COVID-19 para participar en estas actividades. Yo/nosotros 
entendemos que si no estamos cómodos o no podemos estar de acuerdo en ejecutar esta Renuncia/Liberación 
entonces no podremos participar en las actividades atléticas patrocinadas por la escuela. 
  
Por medio de la presente, renunciamos expresamente, y liberamos a LAUSD, a la Junta de Educación de 
LAUSD, y a sus miembros, empleados y agentes, de cualquier y todo derecho, reclamo, demanda o daños de 
cualquier naturaleza que surjan directa o indirectamente de la infección o transmisión de COVID-19 relacionada 
con mi participación en las actividades atléticas patrocinadas por la escuela.  Entiendo que esta renuncia 
significa que renuncio a mi derecho de presentar cualquier reclamo, incluyendo lesiones personales, muerte, 
enfermedad o cualquier otra pérdida, incluyendo, sin limitarse a, reclamos por negligencia, y renuncio a 
cualquier reclamo por daños, ya sean conocidos o desconocidos, previstos o imprevistos. Entiendo y estoy de 
acuerdo en que esta renuncia y liberación tiene la intención de ser interpretada ampliamente a favor del 
LAUSD. 
  
Además, esta Renuncia/Liberación se aplicará a todas y cada una de las actividades atléticas patrocinadas por la 
escuela que ocurran desde la fecha siguiente hasta el 30 de junio de 2021, o hasta la revocación del participante 
por escrito, si ésta fuese anterior. La revocación de esta Renuncia/Liberación no afectará ningún derecho de 
LAUSD, et al. con respecto a las actividades atléticas que ocurran antes de dicha revocación o finalización, y se 
mantendrán los derechos en vigor tras la revocación o finalización de esta Renuncia/Liberación. 
  
  
  
Yo/nosotros damos fe que yo/nosotros tenemos 18 años o más y si cualquier niño menor es identificado en este 
formulario, que yo/nosotros somos el padre o guardián legal de tal niño menor.  
  
Firma: ______________________________________ Fecha: _______________________ 



  
Nombre del padre o estudiante mayor de 18 años: 
_____________________________________________________ 
  
Este formulario se proporciona a nombre de: 
[ ] los niños menores identificados como:  

Nombre con letra de molde _______________________________ 
Nombre con letra de molde _______________________________ 
Nombre con letra de molde _______________________________ 

  
 


